
Модуль краткосрочных курсов «Арт-технологии как средство 

формирования готовности ребенка к школе» 

Цель краткосрочных модульных курсов: развитие профессиональных 

компетенций педагогов в области подготовки детей к школе средствами арт-

технологий». 

Задачи: 

1. Познакомить с современными требованиями готовности ребенка к 

школе, трудностями, с которыми сталкиваются педагоги и средствами 

их преодоления. 

2. Расширить профессиональные знания слушателей в области 

использования потенциала арт-деятельности, арт-практик в качестве 

средства подготовки детей к школе. 

3. Познакомит слушателей с арт-техниками, способствующими 

формированию у детей готовности к школьному обучению. 

Содержание программы состоит из двух блоков (теоретический и практический 

блоки):  

1. Теоретический блок: формирование профессиональных знаний, 

обеспечивающих готовность педагогов к деятельности по подготовке детей 

к школе средствами арт-технологий, реализовывался в форме семинара-

практикума. 

2. Практический блок: формирование профессиональных умений, 

обеспечивающих готовность педагогов включать арт-технологии в 

качестве средства подготовки детей к школе реализовывался посредством 

проведения мастер-классов по освоению арт-техник.  

 

Тематический план  

№ Рассматриваемая тема Кол-

во                 

часов 

Теоретический блок 

1 Общая характеристика психологической готовности ребенка 

к школе: современные подходы 

 

1 

2 Теоретические основы включения арт-педагогических 

технологий в образовательный процесс дошкольного и 

дополнительного образования 

 

1 

3 Возможности арт-техник в формировании компонентов 

психологической готовности к школе: 

• Интеллектуальная готовность ребенка к обучению в 

школе. 

• Личностная готовность к школьному обучению. 

1 



• Эмоционально-волевая готовность ребенка к школе. 

• Коммуникативная готовность ребенка к школе 

•  

4 Изобразительная деятельность детей как средство 

диагностики психологической готовности ребенка к 

школьному обучению. 

1 

5.  Организационные основы деятельности арт-студии, как 

формы предшкольной подготовки в детском саду. 

Технология разработки сценариев занятий с детьми в арт-

студии 

 

Практический блок 

6 Арт-техники в развитии пространственного восприятия и 

мелкой моторики руки ребенка. 

• Педагогический опыт использования арт-техники 

«Рисование форм» в Вальфдорфской педагогике и 

возможности его использования в современной арт-

педагогической практике. 

• Возможности адаптации техники «Зентангл» для 

использования ее в работе с дошкольниками 

1 

7 Арт-техники в развитии воображения и фантазии детей 

• Выполнение работ в стиле арт-техники фрактального 

рисования. 

• Выполнение работ в стиле арт-техники витражного 

рисования. 

• Выполнение работ в стиле «художественные 

каракули». 

1 

8 Арт-техники в развитии эмоционально-чувственной сферы 

детей. 

• Выполнение арт-техник «Рисование на песке 

• Освоение арт-технологии «Песочные настроения» 

1 

9 Арт-техники в развитии социальной сферы ребенка. 

• Ассоциативные картинки и методика работы с ними. 

• Знакомство с авторской технологией  

• работы с графической метафорой. 

 

 

10 Мастер-класс по использованию арт-технологий как 

средства формирования готовности ребенка к школе 

 

 Итого: 10 

(час.) 

 

 


